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欢迎大家来到Freiburg，此指南主要面向初到Freiburg的新生及访问学者。

此指南共分三篇，初级篇，中级篇与高级篇。初级篇包含一些比较基本的常规项，

适用于初到德国者参考；中级篇编写了一些常见生活学习的参考信息；高级篇以

期罗列一些与学习生活相关的扩展的信息，但是精力时间所限，目前还未完成。

希望能对我们弗莱堡的华人留学生有一些帮助。最新版的新生指南请到开元华人

论坛－弗莱堡板块http://www.kaiyuan.info/thread-421173-1-1.html下载。 

弗莱堡学者学生联合会(verband der Chinesischen Wissenschaftler und 

Studenten in Freiburg .e.V.)成立于1982年，其致力于给在弗莱堡求学的访问学

者与留学生提供一个可以在学习和生活上相互帮助的团体；会分享一些招聘，德

国文化，体育文化活动信息；通过外出徒步，德企参观，体育竞技，春晚等活动

形式联合弗莱堡不同专业不同年级的留学人员。特别是在国外权益受到侵害、需

要法律援助，可以通过微信vcwasfreiburg或者邮箱vcwasfreiburg@gmail.com与

我们取得联系。欢迎大家关注学联微信账号，此账号会通过朋友圈发布一些国内

外单位招聘信息、大使馆通知、德企参观、春晚等日常体育文艺活动。最后祝大

家在弗莱堡的学习顺利，生活愉快！ 

 

 

 

基础篇 

1.1.住宿 

1.2.办理延期 

1.3.大学注册 

1.4.医疗保险 

1.5.银行开户 

1.6.手机与网络服务 
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中级篇 

2.1.饮食 

2.2.就医 

2.3.交通 

2.4.运动 

2.5.跳蚤市场 

2.6.专业心理咨询： 

2.7.大使馆联系方式 

 

高级篇 

3.1.德国基本礼仪文化 

3.2.酒吧文化 

3.3.外币兑换 

3.4.联合国实习 

3.5.本地德国报社实习 

3.6.欧洲谷歌中心实习 

3.7.西门子实习 

3.8.瑞士实习 

3.9.南美实习 

3.10.北美实习 

3.12.罗氏诺华实习 

3.13.周游列国 

3.14.相关网站与软件简列 

3.15.租车 

3.16.驾照 

3.17.搬家 
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3.18.弗莱堡自行车（修理店，新车购买，二手车购买） 

3.19.黑森林冬天滑雪，夏天露营 

3.20.银行实习 

3.21.德国日常法律（学生相关） 

3.22.弗莱堡孔子学院 

3.23.弗莱堡通俗哲学会 

…… 
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初级篇 
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1.1. 住宿(Wohnungen)： 

在弗莱堡找房并非易事，据说价格前三，难找第一。所以千万不要低估

了在弗莱堡找房的困难程度，特别是作为外国人，语言文化不熟悉的情况

下，一定要提前好准备。 

（一）住宿途径： 

 学生宿舍 

住宿舍的途径： 

一，至少在学院注册为学生，这样你可以去 Studentenwerk 的 Divora 那里

申请 6 个月的学期房，或者 international office 的 Gross 那里申请最多 1 年

的学期房。不过这样的房子很难延期。 

二，注册为学校的学生，申请长期宿舍。需要注意到是，弗莱堡大学的宿舍

数量应该不超过 3500，但是学生人数超过 25000，你算算轮到你住宿舍的

几率有多大。 

 职工宿舍 

弗莱堡这边很多都是医学院的学生，如果跟医院签订了工作合同，那么

理论上是可以享受职工宿舍待遇的。这边的职工宿舍主要分布在医院的周

边。有 260 一个月的单间，厨房卫生间公用； 或者 350 的公寓，卫浴独

享，厨房一层公用；以及 550 左右的家庭套间。不过由于人数较多，申请时

需要排队。运气好的话，可能很快就排上了；运气不好的话，可能要等很

久。 

对于（1）和（2）： 

Tip1: 让你的教授给宿管科打电话要房子，他们说话还是很有效的。 

Tip2: 如果你是女生，可以告诉对方你住的地方太远或不太安全，对方会酌

情考虑。 
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Tip3: 每年的六七月份很多毕业的学生转房，可以多关注一下那段时间。 

 WG 

两个非常重要的网站一定要知道： 

www.wg-gesucht.de/ 

www.studenten-wg.de/ 

这两大网站主攻学生 WG 合租形式，优点是一般房主直接发帖，没有中

介费。缺点是无论是哪个网站，只要是房主登出来的租房广告，都会有 n多

人看到广告，然后申请去看房子，通常房主会记录下每个想租房的人的信

息，然后从中挑选一个投缘的幸运儿。通常都会有 7，8个以上的看房者，

能轮到你的几率不大。第一种方式非常不容易成功，尤其是对于咱们外国人

而言。因为你需要主动跟出租人联系，发邮件或打电话，收到回复后需要到

房子内部面谈，之后或许还要陷入忐忑的等待时间，最后也许会遭到婉拒，

以失败告终。而对于大多数德国学生而言，当然还是相同语言和文化背景的

同伴更合心意。当然，也有心态比较开放对异域文化或好奇的学生，这种就

需要大量的发邮件去寻找了。相对而言第二种方式成功的几率略高，因为由

房东选择租客，也许房东本身有租给外国人的偏好。然而求租信息也最好至

少提前一个月发布，以避开找房的高峰期并且给自己留以选择的余地。采用

这个方式的缺点是对德语要求很高，需要和出租人大量联系沟通。另外只适

合于人已在德国，并且不急于找房的人，因为房东很有可能要求面试。每年

的九月十月都是找房高峰，找到房的可能性很小。 

Tips: 如果遇到人已经回国，只是给你发各种图片的邮件，就商量签订住房

合同的邮件，大部分是骗子，注意提高警惕。 

 与房东一起住 house 

德国的法律尤其保证承租人，所以房东一般会非常慎重面试和选择租

客。有些房东比较偏爱外国人特别是中国人，因为中国人一般不会拖欠租
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金，作息比较规律，而且不爱频繁的 party。选择跟房东一起住，优点是直

接住在外国人家里，会有更多的机会交流德语、了解文化和真实地体验当地

人的生活方式；缺点是可能会因为中外交流方式或者生活习惯的不同而不太

适应。 

Tips: 面试的时候说明你是有工资或者奖学金，或者你的租房时间很长，会

增加中奖概率。当然，双方投缘也非常重要。教会的房子 

http://site.albanstolzhaus.de/fw.php?m=2HYPERLINK 

"http://site.albanstolzhaus.de/fw.php?m=2&p=2-albanese"&HYPERLINK 

"http://site.albanstolzhaus.de/fw.php?m=2&p=2-albanese"p=2-albanese.  

http://www.thomasmorusburse.de/ 

据说申请程序简单，房间低廉，环境优美，方便学语言，但是有些似乎住在

难民区附近。 

 一些范围和服务更广的网站也非常有帮助，如： 

www.immobilienscout24.de 

http://www.immonet.de/ 

http://www.wohnungsmarkt24.de 

http://www.immowelt.de  

http://www.immonet.de 

这类网站的经营者本身就是房屋中介，一般来说房源非常充足。如果找

到满意的住房并且最后签订合同，需要支付 2.38 个月的经纪费用。 

总体上说来，作为公司的中介，运转起来会有很多条款的限制。因为中介收

了房东的钱，需要跟房东签约，并负责找的人绝对有支付能力，也就是要有

劳动合同或工资证明，这个学生一般都没有，此外需要租客先提供相应的文

件证明，如：个人负债情况证明，对前房东房租按时清缴的证明并附上房东

签名及联系方式，第三方责任保险证明等等；2）中介或房东还要求面试，
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以便其对租客人品把关；3）房租贵，包括中介费，基本针对于德国有固定

收入，居住稳定的工薪阶层。这对于初到德国的同学而言，首先存在语言共

同上的障碍，同时也增加了不少额外的工作。更别提刚来的同学连激活银行

账户和得到银行卡都还需要时间。所以这一条不是特别的推荐。 

 善于利用自己的社交网络 

萍聚、开元等华人论坛，弗莱堡找房微信群，QQ 群，或者找学长、学

姐、同事帮忙，在学校内部的广告栏也经常会有学生张贴的房屋信息，都是

比较适合学生的租房途径。 

 最重要的一点------初来乍到，什么是最有效的找房途径？ 

上 Zypress 网站，花 5.5 欧元，登一条三行的广告，说你是中国的博士

生，想长期租房，约 30 平，seepark 附近，有厨房，能洗衣之类的。每周

三、六出版。在此情况下，你若是收到电话，那就是在 seepark 附近有 30

平房子的、想长期租给中国博士生的房东，他就是想把房子租给你！只要你

满意他的房子就行。这样，你们达成共识的几率比你像没头苍蝇一样看人家

的广告高十倍以上！ 

根据一个朋友的经验，凡是通过主动跟出租人联系的均以失败告终（发

邮件或打电话上百次，收到回复大约 20 次，其中大约七八次被委婉拒绝，

另外十多次同意让本人前去看房，看房之后再被告知已经租给他人。而目前

所住的两个月的短租房，及刚签约的长期房均是房东主动打电话，看完房当

即定下来的。 
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Tips: 当你在网站上或者报纸上发布自己的求租信息时，除了尽可能介绍自己的

优点之外，还需注意以下几点： 

一、告知出租人你有稳定收入，能按月支付房租； 

二、告知出租人你每天的学习和工作非常忙，白天大都在办公室或实验室，

甚至包括一些周末； 

三、告知出租人你有过跟别人合租的经历，可以跟合租人相处的非常好。 

（二）弗莱堡各区概论 

弗莱堡以 Altstadt 为中心，以北为 Herdern， 以南为 Wiehre, 以东是

Oberau. 由于弗莱堡东部靠山，可拓展空间不大，所以以上四区房价较其他

区偏高。 

Altstadt 的房子位于步行街附近，下楼就可逛街，交通最为便利，房价

也为最高，如果更有 Muensterblick 的条件，也许就要多付 100 欧。但是老

城里的老房子要碰运气，老房子比较多，大部分老房子的暖气都是

Nachtspeicher，也就是用夜电的暖气，如果是新型机器的话，会比 Gas 的

省钱，但是如果是老型机器的话，不热又费电。 

Herdern 离市中心很近，但很多房子建在半山腰，环境优美，又免去了

街区的嘈杂， 还可俯瞰弗莱堡市区。 故此区多为医生，律师，和教授之类

居住，属高档住宅区。房价我不说你也知道。 

Wiehre 和 Herdern 相似，不同的是这里集中了很多老式建筑 。 高高的

房顶，雕梁画柱。让你觉得住在某个博物馆里。这种房子经过改造之后住着

最舒服，冬暖夏凉。当然也就不便宜。运气好的话，可以找到 Oberau 位于

城东，在黑森林大街以北，依山傍水，北有 Schlossberg, 南有 Dreisam 缓

缓流过，如同人间仙境。其中以 Kartaeuserstrasse 最为有名。 
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Haslach 是住房情况和房租对比

来说最合算的，位置稍偏，但是也还

好，不过那边相对较乱，很多俄罗斯

人，单身女生最好不要往那边住。 

学生宿舍的主宿舍区在

Seepark， 离市中心很近，交通方

便。除此以外还有 Vauban, 

Littenweile, Stuelinger 宿舍区。宿舍多为高楼，房价较私房便宜。单身学生

一般住大单元，单间，与他人共用厨房和卫生间。申请宿舍要在

Studentenwerk 登记。要排队，一般情况要等一个学期才能排上。 

（三）相关德语词汇 

WG/Wohengemeinschaft 多人合租房屋，每人有独立房间，合用厨房、卫

生间、浴室等 

Appartement 独立居住的公寓，佩带独立厨房、卫生间等 

Nachmieter(in) 前任房客寻找新的租房者延续自己的租房合同 

Zwischenmieter(in) 房客在自己租期内向他人短期出租自己房屋 

KM/Kaltmiete 冷租租金，即租金内不含水电暖等费用 

WM/Warmmiete 暖租租金，即租金内包含水电暖等费用(有时候包含的项目

略有不同) 

NK/Nebenkosten 水电暖费、垃圾费、管理费、清洁费等 

Kaution 房屋押金 

绝大部分出租房的每月房租构成为：暖租（Warmmiete)=冷租

(Kaltmiete）+附加费用（Nebenkosten，这实际上是一笔预收费用），其中

冷租是按房屋实际价值定的租价，也是房主和房屋管理公司的实际所得。附

加费用则包含物管费和水暖费，物管费是房屋管理公司的固定收费，而需要

特别注意的水暖费，其数额视房屋消耗而定由相应能源公司收取，并每年结



弗莱堡学者学生联合会     Email: vcwasfreiburg@gmail.com     微信:vcwasfreiburg 

11 
 

算一次。水暖费具体何时结算各房屋管理公司各有不同，但结算方法是一样

的：将这一年你水暖使用情况汇总算总额并除以月份数，得到数额对比你之

前每月房租里缴的水暖费多退少补。 

（四）德国租房合同 

德国民法对于房屋租赁有着明确的规定，具有严格的法律效力；所以签

署合同时必须仔细阅读合同内容，比如租金的详细构成、解除合同条款、押

金的退还、家具情况、钥匙信箱等附属品等信息，另外合同中还会有对房客

洗澡时间、大声开放音响、悬挂室外物品等限制性要求。签署合同前特别要

对房屋已经出现的家具损坏、地毯污垢、墙面无垢，以及其他设施损坏等状

况向房东提出声明，并在合同中注明，以免影响将来押金的退还。德国房屋

合同解除和约的法定要求一般都是三个月，即在房屋到期，或者打算结束房

屋合同的具体日期之前的三个月提出解除合约的要求。 

（五）纠纷处理 

如果在租房或退房过程中出现纠纷，如果需要法律援助，可以向

Studierendenwerk 的律师寻求帮助，这一般都是免费的。另外，德国各个

城市一般都有租房者保护协会 Mieterschutzverein ，也可以向他们寻求保护

和帮助。 

（六）其他问题 

住房中要严格遵守合同的相关内容，比如安静、卫生等是需要格外注意

的，搬出房间时，通常会要求房客重新粉刷房屋。钥匙需要格外保管好，尤

其是公寓，一旦丢失，会面临高额的赔偿，因为很可能是整栋楼的公用钥匙

和锁都需要更换；并且在德国配钥匙必须携带房东甚至警察局签字的证明。

大家可以酌情考虑购买第三方责任险，每个月大概三五欧，防止因不慎损坏

房东物品等。 
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1.2. 办理延签(Visumverlängerung) 
初次来德国的签证一般都是 3-6 个月的短暂签证，在这 3-6 个月时间要准备

材料去当地外国人管理局延签。 

弗莱堡外国人管理局（Amt für Bürgerservice） 

地址：Basler Straße 2 ， 79100 Freiburg 

市内 2，3，5 号有轨电车在 Johanneskirche 电车站下车即可。 

其官方网站为: 

Amt für Bürgerservice 

http://www.freiburg.de/pb/,Lde/205252.html 

办公时间: 

周一 07:30 - 12:00 Uhr 
周二 07:30 - 12:00 Uhr 
周三 07:30 - 20:00 Uhr Mittwochs ab 18.00 Uhr können verschiedene 
Dienstleistungen nur nach Terminvereinbarung erbracht werden 只有预约

的可以去 
周四 07:30 - 12:00 und 13:00 - 16:00 Uhr 
周五 07:30 - 12:00 Uhr 
建议大家至少提前一个小时或者 40 分钟到 

(长期签证在二楼，再续签三楼，缴费在四楼。) 

所需材料： 

1、护照 

2、房屋合同（第一次延签需要）（这个有时候也不需要） 

3、保险证明(Krankenversicherungsnachweise) 

4、语言学校开立的收据(ZULASSUNG，如果还在语言班的话)或注册证明

(已经在大学注册者，或尚未注册而已经取得的学校开具证明) 

5、银行存款证明(即 KONTOAUSZUEGE ) 

6、护照照片 2 张。 

备注： 
一、签证费用：100-110 欧不等 

二、 办公时间：一般各外国人管理局有不同的上班时间。 
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三、 可以延多久：时间不等，若是已经在正式学校注册者，一般可以延长

两年;若是仍在语言班，则一般叁个月、半年或九个月为多。 

四、 注意：由于到移民局办延签的外国人很多，因此，为避免等太久，最

好早一点去排队。 

办理延签流水过程案例: 
照片（国内拍的两寸照片可以）出门前务必检查好材料，如果材料不

齐，等排到你她也不会给你号码的，那就真的悲剧了。。到 service 那里会

有两条队，一个是给之前拿过 termin 的的，一个是给没有 termin 的，大家

问清楚了再排（当然也得迅速），一般情况下，长的那队是没有 termin

的。轮到你的时候工作人员会审核你手中的材料，初步检查合格与否，如果

缺少材料或者材料不合格，那他会让你回去补材料或者重新办理。大家如果

不想当天办理可以跟这个工作人员提出要求，要求一个某日的 termin。之

后就按照 termin 的时间来到相同的地点排在有 termin 的队伍里等待拿号。

拿到号码后，就开始更长而简单的等待。接下来就是核对信息，签字，付

款。核对信息时，他本来要给我一个临时的签证，我说我离签证失效期还有

6 个星期，应该不需要这个临时的。他们说理论上不需要，但是很有可能 6

个星期后电子卡还没有到，在这种情况下，我就得再来一次外管局办理临时

签。我实在是觉得应该不需要，因此我就说我愿意到时候再来。于是我最终

没有办理临时签。整个过程历时 4 个多小时。
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1.3. 注册 (Immatrikulation) 
弗莱堡大学 2016/2017 冬季学期学生注册时间： 

普通专业：2016 年 9 月 19 日至 2016 年 10 月 13 日 

受限制类专业（国家考试，包括医学，牙医学，药理学 ）：2016 年 9 月 19

日至 2016 年 10 月 6 日 

        具体受理时间段：周一至周四上午 9：00 至 12：00，以及周四下午

14：00 至 16：00。 

       地点：大学服务中心（Service Center Studium） 

OG，Sedanstr. 6, 79098 Freiburg （德国一层） 

 

所需材料 

1. 录取通知书 Zulassungsbescheid 

2. 保险证明（或者保险免责证明） 

3. 学杂费支付证明（也可当场用德国银行卡支付） 

4．两张护照照片 

5. 如果已经在德国其他学校注册则还需要一份退学证明，若在之前   已经获

得过相关结业证名，也一并附上 

6.注册申请表（可当场从工作人员处获得或者通过以下网址查询

http://www.studium.uni-freiburg.de/documents/immatrikulation ） 

7．如果在录取通知书里还提及其他证件的审核，例如专业方向测试

（Nachweis über ein Studienorientierungsverfahren），APS 证书，语言证

明，也请务必一并附上。 

8. 有效护照 

Tips：以往申递交的一切材料都需要检查，如 APS 证书，语言证明，毕业

证，学位证，最好带上公证件备用 
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博士生： 

博士生可以根据自己的需求来相应选择，是否一定需要注册

（Immatrikulation），或者只需登记（Registrierung）就足够。 

选择注册会每学期被学校收取 145 欧的学杂费，相应享受和在校大学生相同

的福利，例如：购买学期票，申请学生宿舍，使用大学机房设备等。相应申

请条件及内容可参考以下地址：https://www.unr.uni-

freiburg.de/promotionen/leitfaden/schritt_3  

工作人员联系方式（大学服务中心咨询热线）： 

+49 761 203 4246 

工作时间周一至周四上午 9.00 至下午 16.30 , 周五 9.00 至 12.00。 

详细信息可具体参看学校官方网页：http://www.studium.uni-

freiburg.de/studium/formalia/immatrikulation 

1.4. 医疗保险 (Krankenkasse) 
 

德国法律规定公立保险为 30 周岁以下的学生提供价格优惠的学生保费。大家可以自由选

择保险公司（如 TK, AOK, DAK），各个保险公司的保费差别不大，目前大概每月 80 欧

左右。其中包含了疾病险和护理险。办理好保险后保险公司会开具一份受保证明，在大

学注册时需要提交。基本上学生都是办理公立保险，只有个别情况能够办理私立保险： 

 

公立保险 （如 TK， AOK， DAK） 
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优点 全民保险，规模较大服务完善 

缺点 无 

私立保险： 

优点 作为年轻人保费低廉 

缺点 不好更换，报销手续复杂 

1.5. 银行开户 (Bankkonto) 

在德国生活，必然要和银行打交道，在此特别总结一下来德国建议持有的

银行账户，各种现金卡信用卡等方面的信息，给各位是刚到德国的新生一点

指南。 

一、保证金储蓄卡——德意志银行 EC 卡  

德国最大的银行，不仅在德国，在世界各地包括北京都设有分行。来德国

之前一般选取该行作为保证金账户的开户行。 

【每个月取款上限问题】一般来

说，账户内存入 8240 欧，其中 200 欧

为德国使馆要求可能境外汇款可能在汇

款途中会发生的境外第三方银行的手续

费，剩余保证金按照每月最低 670 欧

的生活标准×12 个月，这就是你在德国生活一年所需要最低的钱的数目，德

国政府要求大家先把这笔钱存进银行，然后银行会每月解锁 670 欧可以取

出，而其他的钱将继续冻结在账户内，也就是说，如果你还有五个月期满这

12 个月了，那么账户里会有 5 乘以 670 欧，也就是 3350 欧是仍然冻结的状

态，其余的钱可以随意支取。 

【在弗莱堡当地如何开户】可以前往弗莱堡当地任何一家德意志银行人工

柜台办理账户激活或者说开卡业务。开卡的时候，需要大家带上自己的护照

和在国内开户存保证金后收到的存款证明和个人账号通知函两份材料，并按

照工作人员指示填写表格（包括德国居住地址）。德意志银行在开户成功
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后，会分三个不同的时间段，给你填写的那个地址寄来三封信。分别是，网

上银行密码（5 位密码）和 TAN 码（100 组密码组合），银行卡密码和银行

卡，这三封信两两之间间隔不会超过一周，但不是同时来的，大家要注意查

收。拿到银行卡后，大家就可以用这张卡，在德意志银行的自动取款机上提

取欧元了。而同时寄来了网上银行密码和 Tan 码，是日后如果大家在网银转

账时所需要的。其中 sparkasse，deutsche bank 以及 comdirect bank 是一

些比较常见的银行。 

二、中国境内推荐储蓄卡——华夏银行卡 

【推荐理由】华夏向华夏借记卡客户提供免收每日第一笔跨境取款手续费

（12 元人民币/笔）的优惠服务。 

【取款上限】根据国家外汇新规，自 2016 年 1 月 1 日起，每卡每年境外累

计取现不得超过等值 10 万元人民币（约 13000 欧）。依据之前每卡每日境

外取现不超 1 万的规定（约 1300 欧）。 

【可取款地点】带有银联标志的银行 ATM 机均可以取款，例如弗莱堡当地

任何一家 Sparkasse 都可以用华夏卡取款。 

TIPS: 一般来说，为了应付在欧洲出门旅行一些国家未加入欧元区的尴尬，

通常在出国前再申请一张多币种信用卡是比较方便的选择。申请信用卡时需

要注意货币兑换费及信用卡年费等问题。 

1.6. 手机与网络服务 (Handy und Internet) 

关于手机： 

1.手机卡 

德国手机使用与国内相似，一般是前往手

机运营商的门店（比如 Telecom,Vodafon

等）办理手机卡。一般办理好获得的手机卡可

以直接插入全网通的手机（如果是特定手机，



弗莱堡学者学生联合会     Email: vcwasfreiburg@gmail.com     微信:vcwasfreiburg 

18 
 

比如电信的 4G 手机在德国就无法使用 4G 功能）就可以使用。如果去不了

门店也可以购买超市里的 prepaid 卡，也可以在网上申请手机卡和订购套

餐。其中 netzclub 比较实惠一些。 

2.费用 

德国电话费和美英比起来属于小巫见大巫了，资费还是较为便宜。一般

Telecom 和 Vodafone 的套餐，比如 500m 高速流量，网内互打免费+100

条 or100 分钟的通话时间，一般收费在 10 欧元左右。其他运营商，比如 o2

旗下的 netzclub 提供免费的 100m 流量，又由于德国的流量政策是当高速流

量用完之后，用户可以免费使用低速 2G 流量，因此使用 netzclub 的用户，

如果你只上网不打电话发短信，且对网速要求不高，你每月电话费的支出就

是 0 欧元啦。 =v= 

3.信号 

不论哪个运营商的手机信号都不可能有中国移动的一半强- -，在很多地

下室或者电梯里就不会有信号了。当然 Telecom 之类的老牌运营商信号可

能较好，但一般不要指望在电梯或者地下室里信号能保持满格。。。 

关于网络： 

1.基本网络使用 

一般德国餐馆和小咖啡厅都不提供 wifi 服务，在许多公共场所，如火车

站，车站等地一般也不提供免费 wifi 服务（但设有收费的 wifi 服务，如

Telecom 等）。一般提供免费 wifi 服务的场所有：机场，部分麦当劳等快餐

店，大型购物商城（如 Breuninger,Galeria Kaufhof 等）。一般出租的房屋

中都会配备网络接口或者配备 wifi 路由器。也有出租的房屋不含网络的情

况，这样就需要租赁者自己申请网络（一般向网络提供商 Telecom，

Vodafone 等申请即可，每月费用在 20 欧元左右），然后会有专人上门安装

接口。国内的 wifi 路由器均可在德国使用。 
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2.网速 

德国上网的网速在发达国家中较慢，大部分宿舍网速在 30-50M 左右，

私房可能更慢。如需要升级

网速则需额外缴纳月费，一

般每月 40 欧左右的价格可以

享受百兆网速。（注意！部

分网络提供商提供一系列套

餐服务，如前几个月租金较少，但之后租金会和正常租金持平，此类情况需

要详细阅读租赁套餐的合约，比如套餐持续时间，能否终止等，以免带来不

必要的麻烦。） 

3.学校网络 

学校校区大部分都设有名叫 eduroam 的 wifi，都可以免费使用，但必须在学

校计算机中心注册完毕后方可使用（具体方法在注册时会有详细说明，在此

不作赘述）。注册完毕后即可使用注册的用户名与密码登录。（值得一提的

是，此名叫 eduroam 的 wifi 在欧洲大部分大学都可以搜索到并且使用，具

体方法可以询问学校计算机中心） 

4.常用网络使用推荐： 

(1）华人社区： 

一般在德国使用萍聚社区（又名德国热线，网址

http://www.dolc.de/forum.php）和开元网论坛

（http://forum.kaiyuan.de/）。在这些论坛上大家都能找到十分有用的信

息。 

(2）娱乐类： 

视频类网站首推多瑙影院（可能是最全最好用的华人视频网站 T T，真

不是打广告。。。）其次 youtube 和 bilibili 都是可以在德国流畅观看的。
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（如有些资源提示在国外不能观看，请谷歌并且安装 unblock youku 这一神

奇的插件） 

游戏方面，在德国服务器选择较为宽松，因为地处东西欧之间，西欧服

东欧服北欧服甚至是俄罗斯服都可以轻松胜任 XD。英雄联盟，Dota2，还

有 csgo 和 cod 都是老外喜欢玩的游戏，大家也可以以游戏广泛地交友 

       购物方面，德国当地的有电商 zalando，amazon.de 和 ebay.de（注

意！ebay 的购物方式和其他电商有较大的区别，也并不能和国内的淘宝相

类比，购物前请读清其规则与条款，以免造成不必要的损失），非德国电商

有德国打折网，淘宝海外版等，都是大家剁手的好去处 XD。 

（3）学习类： 

        一般除了学校的网上图书馆外，最好的参考资料发源地就是谷歌了。

墙外丰富的资源一定可以让你的学习事半功倍。（但是貌似专业类特别强的

专业资源就特别少了=、=） 

5.网络法律与安全 

这一类可能是德国与中国区别最大的地方。作为法治国家的典范，德国

在网络安全方面，尤其是打击盗版电影电视剧和音乐方面可谓十分严格（游

戏类比较少见但也有相关案例），稍有不慎就会招来几百欧的罚单甚至要承

担法律责任。具体分几方面阐述。 

（1）在线： 

        在德国，在线观看基本不会产生任何法律问题，因为在线观看时，法

律要追究的责任方是网站而不是用户，所以一般传统的在线观看方式不会有

任何问题（比如多瑙，youtube，bilibili 的在线观看都不会出问题）。可能

会出问题的观看是那些使用客户端方式进行的在线观看（即 p2p 形式的观看

形式，比如快播之类的软件）。所以一般需要下载客户端的在线观看都不要

去使用，以免发生问题。 



弗莱堡学者学生联合会     Email: vcwasfreiburg@gmail.com     微信:vcwasfreiburg 

21 
 

（2）下载： 

        下载在德国是个大忌，一般请大家秉着能在线就在线的方式进行观

看。如果真的要下载有以下几点可供参考：1.中日韩三国的电视剧电影和音

乐属于安全资源，一般可以下载（但如果投资方有外国的公司就需要小心，

因为可能会有在欧洲维权的方式）2.下载方式选用传统 fpt,http 方式下载，

别用迅雷和百度云管家（德国检测非法下载的方式其实不是监控下行流量而

是监控上行流量（也就是用 p2p 钓鱼执法。。。），所以如果你要下 p2p

资源但你可以完全关掉你的上行流量的话也是可行的）3.尽量下载内嵌字幕

和水印的资源（一般字幕组会对片源进行调整，以此改变影片 hash 码，而

hash 码类似影片的身份证，那些维权的律所也是以此为证据指控你非法下

载的） 

     如果你运气不好下了东西被查到的话也不必特别惊慌，具体可以谷歌解

决办法，包括萍聚论坛在内也有不少成功申诉的案例在里面。如果收到律师

信函的话也不要害怕，可以寻求学校 swfr 的法律援助。 

  


